
      

SPRÁVA 

sústredenie reprezentačného úseku AG1 v ŠA 
 

 

Kategória:    reprezentačný úsek AG1  

Termín:   8.-9.9.2018 

Miesto:  Spojená škola, Boženy Slančíkovej 2, Nitra 949 01     

Vedúce akcie: Petra Tomková, Karina Danielová 

 

Zoznam zúčastnených 

Kategória AG1 

MENO   KLUB    TRÉNER 

1. Solárová Tajana  KŠA Nitra   Solárová, Szabóová, Danielová 

2. Molnárová Diana  Slávia PU Prešov  Perečinská, Tomková 

3. Adámeková Hana  KŠA Nitra   Solárová, Szabóová, Danielová 

4. Farkašová Ela  KŠA Nitra   Solárová, Szabóová, Danielová 

5. Veľká Viktória  KŠA Nitra   Solárová, Szabóová, Danielová 

6. Sivá Simona  Inter Aerobic Bratislava Khandlová, Šanková 

7. Štupáková Laura  Slávia PU Prešov  Perečinská, Tomková 

 

    Reprezentačného sústredenie starších žiačok v športovom aerobiku sa zúčastnili všetky 

pozvané pretekárky pod vedením zodpovedných tréneriek Petry Tomkovej a Kariny 

Danielovej. Sústredenie prebiehalo podľa naplánovaného harmonogramu, počas víkendu 8.-

9.9.2018 v Nitre. Cieľom sústredenia bola najmä kontrola súťažných zostáv pred druhým 

polrokom pretekárskej sezóny 2018. Tajana Solárová, Hanka Adámeková a Ela Farkašová 

prišli s novými nápaditými choreografiami. Diana Molnárová, Laura Štupáková, Simonka 

Sivá a Viki Veľká pracovali na zlepšovaní ich pôvodných zostáv. Počas sústredenia sme sa 

zamerali na splnenie nárokov zodpovedajúcim reprezentačnej výkonnosti z choreografického 

hľadiska, tiež na zlepšení techniky cvičebných tvarov obťažnosti. Trénerky boli spokojné 

s prácou pretekárok počas sústredenia. 

    Najbližšia súťaž, ktorej sa dievčatá zúčastnia v tomto polroku, je Slovenský pohár žiackych 

kategórii už budúci víkend v Nových Zámkoch. 

 

Prešov, 11.9.2018 

 

       Petra Tomková, Karina Danielová   

                              zodpovedné trénerky za úsek  

 


